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I   Особенности преподавания данного учебного предмета в данном классе

В классе обучается 10 человек, по решению ПМПК.  У детей наблюдаются психофизические отклонения, которые затрудняют овладение предметами учебной программы. Обучение предмету (Развитие психомоторики и сенсорных процессов) будет вестись пятый год .

В классе обучаются дети по адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с умственной отсталостью и 1 ученик обучается по АООП НОО для детей с расстройствами аутистического спектра, особенности которых характеризуются  невозможностью считывания эмоционального и социального контекста ситуации, социальной наивностью, нелепым поведением и другими проявлениями, также  проявляются в  отрешенности, невозможности трудностей понимания чувств других людей, особенности реагирования на комфорт и дискомфорт монотонно-однообразным характером поведения, наличием большого количества стереотипий и другими поведенческими нарушениями.

Формирование ощущений у этих детей значительно  затруднено, отклонения в развитии сенсомоторики сказываются  на динамике не только двигательных навыков, но и мыслительных процессов, формировании речи,  письма. Им свойственны фрагментарность, обедненность восприятия, слабая направленность процессов анализа и сравнения.
У  большинства обучающихся 4 «В» класса  временные понятия и представления на очень примитивном уровне, зная дни недели и последовательность частей суток, не ориентируются во временных интервалах. 
	Особенности обучающихся 
	 Специальные образовательные условия

	Недостаточное развитие двигательной сферы: замедленны  в своей деятельности, неуклюжи, неловки, плохо координированы, характерно запаздывание  и недостатки формирования предметных действий и связанных с ними произвольных движений.
	Различные игры на совершенствование мелкой и крупной моторики, графомоторных навыков,  развитие согласованности движений на разные группы мышц (броски в цель, кольцеброс,  игры с мячом, обручем).  

	Незрелость эмоционально-волевой сферы.                         Эмоционально-волевая сфера этих детей отличается отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностностью эмоциональных реакций, также  слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. Своеобразие деятельности, в особенности произвольной, выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы.
	Создание ситуации успеха на уроке, найти зону успешности и использовать её, задания с достижимым положительным результатом, позволяющих акцентировать внимание членов группы на сильных качествах каждого ребенка. Игры: «Что я люблю делать?», «Кулак-ребро-ладонь», упражнения  с предметами (пуговицы, бусины, молнии, кнопки, скрепки, крышки и т.д)

	 Нарушение коммуникации: Не умеют учитывать позицию собеседника либо партнёра по деятельности, сложно организовать  совместную деятельность, не умеют обмениваться  способами действий, не умеют планировать общие способы работы.
	Включение в совместные игры. Игры на взаимодействие: «Передача палочки по кругу», «Хлопки», «Дракон кусает свой хвост», «Друг к дружке»,  «Только вместе», «Объятия», «Лодочка», «Пилка дров», «Поехали – поехали», «Тень», и др., Совместная деятельность.

	Трудности произвольной саморегуляции: не умеют выбирать средства для организации своего поведения; помнить и удерживать правило,  инструкцию. Планировать, начинать выполнение действия и заканчивать его в требуемый временной момент; тормозить реакции, не имеющие отношение к цели. Приступают к выполнению деятельности без необходимой предшествующей ориентировки в задании и не сопоставляют ход ее выполнения с конечной целью.

	Упражнения и задания с четки  алгоритмом действий, обязательный контроль результата. частое переключение деятельности(вида), опора на образную память и восприятие, некоторые навыки планирования простых видов деятельности. «Корректурная проба» в разных вариантах, «Повтори». Отдых через15-20 минут.

	Несформированность организации деятельности: не умеют целенаправленно выполнять последовательность определённых действий,  не умеют адекватно принять задачу как цель, данную в определённых условиях, сохранять задачу. Не умеют действовать по плану и планировать свою деятельность. Слабо развита ориентировка, направленная на сопоставление плана и реального процесса. Не умеют  адекватно воспринимать оценки и отметки.  
	 Постоянное положительное подкрепление познавательной активности и положительного поведения. Избегание завышенных и заниженных требований, расчленение  задания на более мелкие с контролем выполнения. Графические диктанты в разных вариантах. Вводить алгоритмы деятельности с возможностью самоконтроля деятельности. Игровая мотивация. Дидактические и подвижные игры. Совместное обсуждение промежуточных результатов. Ограничение и конкретизация цели.

	 Недостаточность восприятия: Недостаточная активность и целенаправленность  восприятия, низкая степень обобщённости восприятия.  Отдельные нарушения восприятия  пространства       ( величины, формы, объёмности, удалённости) ,восприятия времени (длительности, последовательности событий),)целостности восприятия   ( объединение отдельных предметов в единое целое). Дети с трудом выделяют в объекте составляющие его части, пропорции, своеобразие строения; не всегда точно распознают цвет и цветовые оттенки. У обучающихся недостаточная сформированность должного соответствия между словом, обозначающим предмет и  конкретным образом. 
	 Упражнения, основанные на принципе воспроизведения какого-либо образца. Упражнения используются  с привлечением всех или многих анализаторов: зрения, слуха, осязания и тд. «Переплетённые линии»,  «Найди слова»,  «Заметь всё», разрезные картинки, открытки, конструирование, мелкие и крупные пазлы. Игры: «Что пропало?», «Соблюдай правило»,  «Будь внимателен», «Исправь ошибки»,  «Пропусти число», «Путаница», и т.д. «Найди предмет указанной формы»,  «Коврик», «Какая фигура лишняя?», «Палочки в ряд»,  «Разложи по размеру», «Расставь по порядку» и т.д., 

	Недостаточная целенаправленность осязательной деятельности, слухового и зрительного восприятия, не имеют поисковых способов ориентировки в предметном мире через восприятие особых свойств  предметов. Не умеют сосредотачивать внимание, мобилизовывать сенсорно- двигательную память. 
Агрессивность

Раздражительность 

Тревожность, неуверенность

 (Тимофеев В., Шурышев Т., Харитонова Д., Аллербон Д..) Детям сложно провести аналитические либо синтетические операции, особенно без опоры на наглядность.  При проведении операции классификации не могут мысленно совместить два и более признака предмета или явления. Даже владея мыслительной операцией, дети затрудняются использовать ее в качестве рационального приема деятельности, в этом проявляется недостаточная гибкость мышления, склонность к шаблонным, стереотипным решениям. Свойственна поверхностность мышления, его направленность на случайные признаки.
	 Использование упражнений  с привлечением всех или многих анализаторов: зрения, слуха, осязания и тд обдумывание. Перевёрнутые изображения, разрезанные , точечные, незаконченные изображения, наложенные, парные. Осведомлённость о различных запахах, вкусах. Прогнозирование и обсуждение возможных последствий. 

	Несформированность пространственных ориентиров (копирование с доски, учебника,  ориентация в пространстве).

	Игры, направленные на развитие пространственных ориентиров: «Лево – право», «Кто где находится»,  графические диктанты (по образцу, под диктовку,  с изменением масштаба), «Кто куда», «Что получилось?»  «Повтори», «Продолжи узор» др 

	Избежание интеллектуального напряжения  недостаточная гибкость мышления, склонность к шаблонным, стереотипным решениям,  поверхностность мышления, его направленность на случайные признаки. Несформированы способность находить существенные признаки и мысленно синтезировать их по принципу аналогии.
	Полифункциональные упражнения на развитие различных видов мышления: исключение лишнего, придумывание недостающих частей предложения, загадки, мелкие и крупные пазлы,  различные виды заданий с палочками или спичками. «Сравни предметы», «4-ый лишний», «Говори наоборот»,  «Бывает- не бывает», «Выявление общего», «Найди фигуру», «Продолжи рассказ» и др



	Малый запас знаний и представлений  об окружающей действительности.
	Игры и упражнения, направленные на увеличение сведений об окружающем мире

 «Назови слова»   «Сложи в рюкзак», «Паромщик», «Съедобное- несъедобное», «Бывает – не бывает», «Последняя буква» «Продолжи  ряд»,  и др.


 Учитывая психологические особенности детей, используются специальные коррекционные моменты, даётся материал дробно, с постепенным,  чем обычно усложнением, увеличивая количество закрепляющих упражнений, включая  в каждое занятие материал для повторения и самостоятельных работ, также,  для преодоления вышеперечисленных проблем используются: структурирование программного материала,  усиление практической направленности  с опорой на жизненный опыт. Через каждые 10—13 мин занятия проводятся физминутки, используются упражнения на расслабление, формирование правильной осанки, упражнения для глаз.
        Для формирования отвлеченных понятий, обобщений, умений и навыков, используется предметная наглядность более длительное время, т.е на занятии всегда присутствует предметный материал, особенно при прохождении тем: « Мелкая моторика»,  «Тактильно-двигательное восприятие», «Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов», « Восприятие  особых свойств предметов». Также используется дополнение печатных материалов видеоматериалами,  ориентацию на  внутренние связи учебного материала по развитию психомоторики и сенсорных процессов, дозирование учебного материала, связь с другими учебными предметами. Для эффективности воздействия коррекционных упражнений в структуру   занятия включаются  кинезиологические упражнения, психогимнастические этюды. С   целью  расширения  и закрепления словаря, запаса знаний по различным темам  активизируется  использование предложных конструкций, навыков словообразования, словоизменения, составления предложений и рассказов. Перед каждым занятием объясняется  его цель: что будем делать, как, для чего.            Начинается  занятие с разминки, далее организовывается  повторение (более легкое задание), затем переход к новому материалу (более сложному заданию) и заканчивается  выполнением заданий, которые не вызывают у  школьников  особых затруднений.             Предоставляется  возможность ученику самому выбрать оптимальный темп деятельности; установки всех заданий даются не на скорость, а на качество.       Обязательно оценивается работа, отмечается правильность выполнения и допущенные ошибки, объясняется, как их нужно исправить. Любые замечания поддерживающие и конструктивные.   Обязательно   поощряется  инициатива детей, интерес, желание задавать вопросы, обратиться за помощью.             Заканчивается  занятие на оптимистичной ноте. На каждом занятии создается ситуация успеха для каждого ребёнка. Материал  родиноведческой и краеведческой направленности представлен при изучении темы «Восприятие времени» .
II Планируемые результаты
Личностные  базовые учебные действия:
 Обучающиеся получат возможность для формирования:

Минимальный уровень
· осознания
себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями;
· способности к осмыслению социального окружения; 
· положительного отношения к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней;
Достаточный уровень

· осознания
себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

· способности к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

· положительного отношения к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 

· целостного , социально ориентированного  взгляда
на
мир
в единстве его природной
и
социальной
частей; 

· самостоятельности      в
выполнении      учебных      заданий, поручений, договоренностей;
Коммуникативные базовые учебные действия:
 Обучающиеся получат возможность  научиться:
Минимальный уровень 
· вступать в контакт с одноклассниками и учителем;

· понимать принятые ритуалы социального взаимодействия в школе; 
· обращаться за помощью к учителю.
Достаточный уровень
· вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик– ученик, ученик–класс, учитель−класс);
· использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;

· обращаться за помощью и принимать помощь;

· слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту.
 Регулятивные  базовые учебные действия:   

   Обучающиеся получат возможность  научиться:
Минимальный уровень 
· соблюдать ритуалы школьного поведения;

· понимать цель деятельности, следовать предложенному плану;

· соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами
Достаточный уровень
· адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);

· принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;

· активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников;

· соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.

Предметные базовые  учебные действия

 Обучающиеся получат возможность для формирования:
Минимальный уровень 
· умений  целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога;

· навыка  правильно пользоваться письменными принадлежностями;

· умения анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: форма, величина, цвет;

· умения различать основные цвета;

· умения  классифицировать геометрические фигуры;

· навыка  зрительно определять отличительные и общие признаки двух       предметов;

· навыка ориентироваться  на плоскости листа бумаги и на собственном теле;

· умения  различать «наложенные» изображения предметов;

· навыков  различать вкусовые качества.
        Достаточный уровень
· умений  целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога;

· навыка  правильно пользоваться письменными принадлежностями;

· умения анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: форма, величина, цвет;  умения различать основные цвета и оттенки;

· умения классифицировать геометрические фигуры; умения составлять предмет из частей
· навыка зрительно определять отличительные и общие признаки двух предметов;

· навыка  различать речевые и неречевые звуки;

· навыка ориентироваться  на плоскости листа бумаги и на собственном теле;

· умения  различать «наложенные» изображения предметов; 

· навыка различать вкусовые качества;

·  навыка сравнивать музыкальные звуки по громкости и длительности звучания;

· навыка ориентироваться в помещении, двигаться в заданном направлении;
· навыков соотносить времена года с названиями месяцев
III Содержание программы

Обследование вновь принятых детей  (1час)

Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков(12часов)

Развитие согласованности движений на разные группы мышц (броски в цель, кольцеброс,  игры с мячом, обручем). Обучение целенаправленным действиям по трехзвенной инструкции педагога. Развитие моторики руки. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением. Совершенствование точности движений (завязывание, развязывание, застегивание). Обводка контуров изображений предметов и геометрических фигур, дорисовывание незаконченных геометрических фигур. Рисование бордюров. Графический диктант (зрительный и на слух). Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений. Работа в технике «объемной» и «рваной» аппликации.

Тактильно-двигательное восприятие (5часов)

Определение различных свойств и качеств предметов на ощупь (мягкие-жесткие, мелкие-крупные). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая). Работа с глиной и пластилином (раскатывание, вдавливание). Игры с сюжетной мозаикой.

Кинестетическое и кинетическое развитие (4часа)

Формирование ощущений от статических и динамических поз различных мелких частей лица и тела, выполнение упражнений по заданию педагога, вербализация собственных ощущений. Выразительность движений – имитация животных инсценирование.

Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов (14часов)

Соотнесение геометрических фигур с предметами окружающей  обстановки. Сравнение и обозначение словом формы 3-4предметов. Сравнение 2-х объемных геометрических фигур – круга и овала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора. Сравнение и обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам 9длинный и широкий, узкий и короткий). Сопоставление частей и деталей предмета по величине.  Составление сериационных рядов из 4-5предметов по заданному признаку величины. Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные. Узнавание предмета по отдельным его частям. Составление предмета или целостной конструкции из более мелких деталей.

Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти (6часов)Совершенствование зрительно-двигательной координации руки и глаза. Рисование бордюров по наглядному образцу. Тренировка зрительной памяти; дидактические игры типа «Сложи такой же узор». Составление картинки из разрезных частей. Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале. Сравнение трех предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами. Упражнения для профилактики  и коррекции зрения.

Восприятие  особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений) (6часов)

Развитие осязания (теплее-холоднее), определение контрастных температур разных предметов (грелка, утюг, чайник). Различение пищевых запахов и вкусов, их словесное обозначение. Определение различных свойств веществ (сыпучесть, твердость, растворимость, вязкость). Дифференцировка ощущений чувства тяжести (тяжелее-легче); взвешивание на ладони; определение веса «на глаз».
Развитие слухового восприятия и слуховой памяти (4часа)  Определение направления звука в пространстве (справа-слева-спереди-сзади). Выполнение действий по звуковому сигналу. Различение мелодий по темпу; прослушивание музыкальных произведений. Развитие чувства ритма.

Восприятие пространства (7часов)Ориентировка в помещении по инструкции педагога, вербальное обозначение пространственных отношений с использованием предлогов. Развитие пространственного праксиса. Моделирование пространственного расположения мебели в комнате по инструкции педагога. Ориентировка на вертикально расположенном листе бумаги. Деление листа на глаз на 2 и 4равные части. Пространственная ориентировка на поверхности парты, расположение и перемещение предметов по инструкции педагога.
Восприятие времени (7часов) Определение времени по часам. Объемность времени (сутки, неделя, месяц, год). Длительность временных интервалов (1час, 1минута, 1секунда). Времена года, их закономерная смена.
Тематическое планирование
	№
	Тема
	Кол-во часов
	Виды учебной деятельности

	1
	Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков
	6час
	 Графические упражнения, упражнения на сортировку, упражнения на развитие статической и динамической координации движений, ритмическую организацию движений, упражнения с предметами, упражнения с элементами основных движений.

	2
	Тактильно-двигательное восприятие 
	3час
	упражнения на сортировку, упражнения с предметами, упражнения на развитие тактильной чувствительности. «чудесный мешочек», «Узнай фигуру»»Найди пару» , «Узнай предмет по контуру» и тд

	3
	Кинестетическое и кинетическое развитие 
	2час
	Имитационные упражнения, игры на восприятие предметов в движении, игры на восприятие команды в движении, сохранение позы.

	4
	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов 
	7час
	Сравнивание предметов, плоскостных изображений,  сравнивание нарисованных предметных упражнений, сравнивание предметов по представлению, упражнения с предметами.

	5
	
Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти 
	3час
	Определение изменений в ряду предметов, нахождение «лишнего», «выпавшего»  предмета, картинки,  нахождение различий у сюжетных картинок, нахождение нереальных элементов нелепых картинок, упражнения с предметами, практические задания

	6
	Восприятие  особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений) 
	3час
	Сопоставление 2 идентичных веществ, сравнение с контрастными запахами, сравнение запахов веществ той же видовой группы, «Определи на вкус», «Три стакана»,  «Вес не зависит от величины предмета» упражнения с предметами,»Определи вес» и 

	7
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти 
	2час
	Упражнения, на формирование чувства ритма: отхлопывания, оттопывание, отстукивание, выполнение движения в заданном темпе,  воспроизведение ритма, выполнение имитационных упражнений под музыку разного характера и т.д.

	8
	Восприятие пространства 
	4 час
	Упражнения на ориентацию в схеме собственного тела, на определение расположения предметов, моделирование пространственного расположения предметов. Ориентировка на листе бумаги. Графические упражнения.

	9
	Восприятие времени 
	4 час
	Обозначения словом временных представлений(быстро, долго, часто, редко, вчера и т.д.)Упражнения на закрепление понятий «сутки», «неделя», «год»,  игры с графическими моделями, закрепление знаний о временных отрезках «Что было, что есть, что будет?» . Дидактические игры: «Долго-быстро», «Неделька», «Молчанка». и т.д.

	
	Итого:
	34 час
	


4 «В»

 Особенности преподавания данного учебного предмета в данном классе
В классе обучается ____8__ человек, по решению ПМПК.  Обучение предмету ведётся 4 год. У детей наблюдаются психофизические отклонения, которые затрудняют овладение предметом
В 4 «В» обучаются дети по адаптированной общеобразовательной программе для детей с нарушениями интеллекта  со всеми типичными для таких детей симптомами.
 Эмоционально-волевая сфера этих детей отличается отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностностью эмоциональных реакций, также  слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью.  Своеобразие произвольной деятельности  выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. 
 Незрелость в развитии моторных функций проявляется в скованности, неловкости движений пальцев и кистей рук; движения недостаточно чётки и координированы, нарушено чувственное познание мира (Ирина, Лёша, Игорь, Серёжа). Для этих детей характерно недоразвитие сенсомоторной координации, замедленность  формирования целостности  образов предметов и объектов.

Ощущения и восприятие носят рефлекторный характер. Недостатки развития осязания отрицательно сказываются на формировании наглядно-действенного мышления, ослаблены процессы зрительного, слухового и тактильно-двигательного восприятия  ( Мила, Ира, Катя, Серёжа, Лёша), наблюдается недоразвитие осязательного анализатора. Своеобразные особенности зрительного и слухового восприятия значительно затрудняют ознакомление детей с окружающим миром: замедленность, узость восприятия, недостаточная дифференцированность и др. (Серёжа, Игорь, Лёша, Ира, Мила, Таня) Дети не могут овладеть элементарными пространственными представлениями. У обучающихся 4 «В» класса  временные понятия и представления на примитивном уровне. (Таня, Юра, Серёжа, Лёша, Ира.) Учитывая психологические особенности детей, использую специальные коррекционные моменты, даю материал дробно, с постепенным,  чем обычно,  усложнением, увеличивая количество закрепляющих упражнений, включая  в каждое занятие материал для повторения и самостоятельных работ. Также,  для преодоления вышеперечисленных проблем использую: структурирование программного материала,  усиление практической направленности  с опорой на жизненный опыт,  ориентация на  внутренние связи учебного материала по развитию психомоторики и сенсорных процессов, дозирование учебного материала связь с другими учебными предметами, применяю разные модификации методик в соответствии с возрастом детей и поставленными задачами.
Планируемые  результаты у обучающихся 4 «В»класса

К окончанию учебного года обучающиеся получат возможность научиться:
Целенаправленно выполнять действия по трех и 4-звенной инструкции педагога; составлять план действий.

Дорисовывать незаконченные изображения.
Группировать предметы по двум заданным признакам формы, величины или цвета; обозначать их словом.
Составлять цветовую гамму от темного до светлого.

Конструировать предметы из 6-8деталей, геометрических фигур.
Определять  противоположные свойства и качества предметов.

Самостоятельно классифицировать предметы по различным признакам.

 Зрительно дифференцировать предметы по неярко выраженным качествам.

Сравнивать предметы по тяжести «на глаз», «на руку».
Адекватно ориентироваться на плоскости и в пространстве; выражать пространственные отношения с помощью предлогов.

Определять время по часам, определять возраст людей.
Коррекционные:
К окончанию учебного года обучающиеся получат возможность
· Для исправления  недостатков  моторики; совершенствования зрительно-двигательной координации;
· Для исправления  недостатков познавательной деятельности школьников путем систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия формы, инструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;

· Для совершенствования  сенсорно-перцептивной деятельности;

· Для формирования  точности и целенаправленности движений и действий.

· Для овладения  основными компонентами интеллектуальной деятельности: мотивационно-ориентировочным (умение принять инструкцию в полном объеме), операционным (способы действия, достижение результата), контрольно-оценочным (умение проконтролировать ход работы и адекватно оценить ее результаты).


                     Воспитательные: 
К окончанию учебного года обучающиеся получат возможность воспитать в себе:
· самостоятельность, ответственность за свои поступки, аккуратность, настойчивость;
· трудолюбие, терпение, умение доводить дело до конца; 
· чувства толерантности, патриотизма;
· положительную мотивацию к учению.
Задачи: 
     1. Продолжить закрепление умений  и навыков штриховки, закрашивания, рисования карандашами  через дорисовывание   изображений, обведение рисунка по контуру, рисование по клеточкам с      постепенным усложнением; разлиновку, копирование, графический диктант.
 2. Продолжить закрепление выполнения  простейших двигательных упражнений по инструкции педагога.

 3. Продолжить закрепление навыков группировки предметов по выделенным признакам
     3. Продолжить закрепление адекватного  зрительного восприятия  формы и величины предметов.

 4. Продолжить закрепление умения целенаправленно рассматривать, зрительно обследовать предметы и объекты.

5. Продолжить закрепление недостающих поисковых способов ориентировки в предметном мире через восприятие особых свойств предметов.

6. Продолжить закрепление слухового восприятия, координации, чувства ритма.

7. Продолжить закрепление различения право- и левосторонней организации среды, горизонтального и вертикального расположения предметов. 
8. Продолжить закрепление пространственно-временных  представлений
                9. Постепенно развивать  умения и навыки соотносить времена года с их описанием,   закреплять названия месяцев и дней недели.

Тематическое планирование
	№
	Тема
	Кол-во часов
	Виды учебной деятельности

	1
	Развитие крупной и мелкой моторики, графомоторных навыков
	6часов
	 Графические упражнения, упражнения на сортировку, упражнения на развитие статической и динамической координации движений, ритмическую организацию движений, упражнения с предметами.

	2
	Тактильно-двигательное восприятие 
	2часа
	упражнения на сортировку, упражнения с предметами, упражнения на развитие тактильной чувствительности.

	3
	Кинестетическое и кинетическое развитие 
	2часа
	упражнения на развитие статической и динамической координации движений

	4
	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов 
	6часов
	Сравнивание предметов, плоскостных изображений, упражнения с предметами.

	5
	
Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти 
	4часов
	упражнения с предметами, практические задания

	6
	Восприятие  особых свойств предметов (развитие осязания, обоняния, вкусовых качеств, барических ощущений) 
	5часов
	упражнения с предметами, практические задания

	7
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти (
	3часа
	Упражнения, практические задания.

	8
	Восприятие пространства 
	3 часа
	Графические упражнения, практические задания

	9
	Восприятие времени 
	3 часа
	практические задания, работа с моделью.


Календарно-тематическое планирование

4 «В»класс 

 Всего: 68/34ч
	
	План


	факт
	примеч

	Развитие крупной и мелкой моторики; графомоторных навыков

Соотношение движений с поданным звуковым сигналом (один хлопок- бег вперед, два хлопка - бег назад, т.д.)

Выполнение целенаправленных действий по трехзвенной инструкции педагога (поворот направо - два шага вперед – один шаг назад); словесный отчет о выполнении 

Графический диктант с усложненными заданиями.

Вычерчивание геометрических фигур (окружность, квадрат, треугольник)

Вырезание ножницами  «на глаз» изображений предметов (елочка, снежинка, яблоко)
	6 часов

1-02.09
1-09.09
1-16.09
1-23.09
1-30.09
1-07.10
	
	

	Тактильно-двигательное восприятие

Тонкая дифференцировка предметов на ощупь по разным качествам и свойствам (выпуклый, вогнутый, колючий, деревянный, горячий)

Игра «Волшебный мешочек» (с мелкими предметами)
	5/2
1-14.10
1-21.10
	
	

	Кинестетическое  и кинетическое развитие

Сочетание движений и поз различных частей тела (по инструкции педагога); вербализация поз и действий

Воображаемые действия (вдеть нитку в иголку, подбросить мяч, наколоть дров, прополоскать бельё) 
	4/2
1-28.10
1-18.11
	
	

	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов

Группировка предметов по самостоятельно выделенным двум признакам; обозначение словом

Сравнение и группировка предметов по форме, величине и цвету

Использование простых мерок для измерения и сопоставления отдельных параметров  (по длине, ширине, высоте)

Цветовой спектр. Смешение цветов (оттенки)

Конструирование сложных форм предметов  («Технический конструктор», мелкие пазлы)

Узнавание предметов по описанию, Дидактическая игра «Узнай по описанию»
	12/6
1-25.11
1-02.12
1-09.12
1-16.12
1-23.12
1-30.12
	
	

	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти

Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (сравнение 2-3 предметных/сюжетных/картинок)

Нахождение «нелепиц» на картинках

Дидактическая игра «Лабиринт»

Профилактика зрения. Гимнастика для глаз.
	7/4
1-13.01
1-20.01
1-27.01
1-03.02
	
	

	Восприятие особых свойств предметов

Температура. Градусники для измерения тела, воды, воздуха.

Развитие дифференцированных вкусовых ощущений (сладкий – слаще, кислый – кислее, и т д.).Словесное обозначение

Упражнения в измерении веса предметов на весах.

Определение противоположных качеств предметов (чистый – грязный, темный – светлый, вредный – полезный)

Определение противоположных действий, совершаемых с предметами (открыть – закрыть, расстегнуть – застегнуть, одеть  - раздеть)   
	10/5
1-10.02
1-17.02
1-24.02
1-03.03
1-10.03
	
	

	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти

Выделение и различение звуков окружающей среды (стон, звон, гудение, жужжание). Дидактическая игра «Узнай на слух 

Формирование  чувства ритма. Игровые упражнения.

Дидактическая игра «Угадай по голосу (ребенок, взрослый, пожилой, измененный голос ребенка) 

Дидактическая игра «Кто и как голос подает? (имитация крика животных)
	6/3
1-17.03
1-31.03
1-07.04
	
	

	Восприятие пространства

Ориентировка в помещении и на улице по словесной инструкции.

Моделирование расположения предметов в пространстве; вербализация пространственных отношений.

Ориентировка на листе бумаги разного формата (тетрадный, альбомный, ватман) и по-разному расположенного (горизонтально, вертикально, под углом)
	6/3
1-1404
1-21.04
1-.28.04
	
	

	Восприятие времени

Длительность временных интервалов. Дидактическая игра «Береги минуту»

Работа с календарем и моделью календарного года.

Последовательность основных жизненных событий.
	7/3

1-05.05
1-12.05
1-19.05
	
	


1. Продолжить формирование умений  и навыков штриховки, закрашивания, рисования карандашами  через дорисовывание   изображений, обведение рисунка по контуру, рисование по клеточкам с      постепенным усложнением; 

 2. Продолжить формирование осмысленного выполнения  простейших двигательных упражнений по инструкции педагога
     3. Продолжить формирование адекватного  зрительного восприятия  формы и величины предметов, сравнения предметов по тяжести «на глаз».
 4. Продолжить формирование умения целенаправленно рассматривать, зрительно обследовать предметы и объекты.

5. Продолжить формирование недостающих поисковых способов ориентировки в предметном мире через восприятие особых свойств предметов.

6. Продолжить формирование слухового восприятия, координации, чувства ритма.

7. Продолжить формирование различения право- и левосторонней организации среды, горизонтального и вертикального расположения предметов. 

8. Постепенно развивать  умения и навыки соотносить времена года с их описанием

· формировать правильные многогранные полифункциональные представления об окружающей действительности, способствующие оптимизации психического  развития ребенка и более эффективной социализации его в обществе;
· обогащать чувственный и  познавательный опыт на основе формирования умений наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки предметов и явлений и отражать их в речи, нацеленное на развитие психических процессов памяти, мышления, речи, воображения;
· формировать на основе активизации работы всех органов чувств, адекватного восприятия                    явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств;
· формировать способность эстетически воспринимать окружающий мир во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);

